PROGRAMA DE
ALTO RENDIMIENTO

VERANO 2026

Real Club Espaiia, Xochimilco, Ciudad de México.

ENTRENA - GOMPITE - HAZ HISTORIA

ENTRENADORES
PROFESIONALES

Contamos con entrenadores con
experiencia en fuerzas bdsicas y
fotbol de Primera Divisién,
comprometidos con el desarrollo
integral de cada jugador.

+52 561 096 1265

www.eliteacademymx.com

VISORES DE
FUERZAS BASICAS

Visores de clubes profesionales
estardn presentes para observar
y evaluar a los jugadores,
brindandoles la oportunidad de
integrarse a procesos de fuerzas
bdsicas.

eeliteacademymx

PARTIDOS
AMISTOS0S

Se llevardn a cabo partidos de
preparacién y alta exigencia
competitiva, disefiados para que
los jugadores pongan en
prdctica lo entrenado y puedan
ser observados en un entorno
real de juego.

eliteacademymxezamargsportsgroup.com



https://wa.me/+525610961265
mailto:eliteacademymx@zamarqsportsgroup.com

PREPARACION FISICA

Nuestros preparadores fisicos
cuentan con amplia experiencia
en fuerzas bdsicas y primera
divisién, garantizando un
trabajo profesional y orientado
al alto rendimiento.

NUTRICION

Contamos con nutriélogos con
experiencia en fuerzas bésicas,
quienes brindardn orientacién a

través de platicas
especializadas y acompaifiardn
el proceso nutricional de los
jugadores. El programa incluye
un lunch diario.

ENTRENAMIENTO
PARA PORTEROS

Los porteros entrenardn

diariamente bajo la supervisién
de un entrenador especializado,
mediante sesiones especificas
enfocadas en el desarrollo
técnico, tdctico y fisico de la
posicion.

COACHING DEPORTIVO

Contamos con psicélogos del
deporte que, mediante sesiones
grupales, trabajaran en el
fortalecimiento mental de los
jugadores para potenciar su
rendimiento dentro y fuera del
campo.

ANALISIS DE VIDEO

Una herramienta fundamental
para mejorar la comprensién del
juego, fortaleciendo la toma de

decisiones y el entendimiento

téctico de los jugadores.

FIGURAS DEL FOTBOL
PROFESIONAL

El programa contard con la
visita de figuras del fétbol
profesional, quienes compartirdn
sus conocimientos y
experiencias, brindando
orientacién a los jugadores

dentro de su proceso de
desarrollo deportivo.

+52 561096 1265

www.eliteacademymx.com

eeliteacademymx

eliteacademymxezamargsportsgroup.com


https://wa.me/+525610961265
mailto:eliteacademymx@zamarqsportsgroup.com
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COSTO DEL PROGRAMA

21 DE JULIO AL 9 DE RGOSTO 2026 (3 SEMANAS)

Real Club Espaiia- Callejon de Chicoco #63. Col. Barrio de la Asuncion 16040, Xochimilco, Ciudad de México.

DESCUENTO PAGANDO EN

MARZO 2026 $13.999

DESCUENTO PAGANDO EN
ABRIL - MAYO 2026 $14.999

PAGANDO EN
JUNIO - JULI0,2026 315;999

El programa tnicamente puede contratarse por el periodo completo de 3 semanas, ya que
este es el tiempo necesario para poder ofrecer una experiencia integral conforme a lo
establecido.

El costo total del programa es de $15,999 MXN por las 3 semanas. Los descuentos aplican
unicamente al realizar el pago dentro del mes correspondiente.

Los precios con descuento no son retroactivos ni aplican fuera del periodo sefialado.
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